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CORSO DI ASSISTENTE FAMILIARE

Descrizione dell’iniziativa

Il corso proposto da SRM Form Srl viene offerto tramite la linea di finanziamento regionale Garanzia Giovani ed &
quindi totalmente finanziato per i partecipanti che rientreranno nella selezione.

Il suddetto corso ha la finalita di fornire competenze e nozioni che rendono il corsista in grado di supportare la
persona assistita nelle gestione delle attivita quotidiane e tutte quelle procedure necessarie nelle situazioni di
emergenza.

Il corso di specializzazione per supporto all’assistenza domiciliare ha I'obiettivo di fornire i principi fondamentali utili
per il supporto nelle attivita domestiche. L'intento € quello di fornire le competenze necessarie per prestare assistenza
nelle attivita quotidiane di prima necessita, favorendo I'autonomia di vita e il soddisfacimento di bisogni semplici.
Nello specifico con il modulo area della gestione degli ambienti e della sicurezza, si conferiscono nozioni
nell’ambito del soccorso domestico e saranno trattate: le principali tecniche di interventi di urgenza e le corrette
procedure per |'attivazione della catena dei servizi di emergenza.

Sede del corso

Il corso si svolgera presso la sede di SRM Form, in via R. Leoncavallo n°8, Milano con eventuali laboratori esterni.

La durata e programma sintetico

Il corso ha una durata di 160 ore e si suddivide in 6 moduli:

- Modulo 1 - 16 ore - area dei servizi sociali e di assistenza.

- Modulo 2 - 30 ore - area della comunicazione e della relazione La comunicazione come processo
sociale.

- Modulo 3 - 30 ore - area della cura e dell’accompagnamento della persona.

- Modulo 4 - 40 ore - area dell’alimentazione elementi di anatomia e fisiologia dell’apparato
digerente e metabolismo.

- Modulo 5 - 30 ore - area della gestione degli ambienti e della sicurezza.

- Modulo 6 - 24 ore - sicurezza sul lavoro.

Frequenza

La frequenza del corso € obbligatoria ed essendo previsti anche moduli specifici sulla sicurezza sul lavoro come previsti
dal Testo Unico sulla Sicurezza e smi, non pud essere inferiore al 90% delle ore previste al fine del rilascio degli
attestati.

Quota di iscrizione

Il progetto si intende totalmente finanziato (quindi gratuito) attraverso la linea Garanzia Giovani della Regione
Lombardia, che coprira interamente | costi di erogazione dell’intervento formativo.

Garanzia Giovani

Garanzia Giovani & un progetto cofinanziato dallo Stato italiano e dalla Comunita che mira a dare supporto a tutti i
cittadini comunitari o extracomunitari che risultino disoccupati e/o inoccupati e non piu iscritti a scuole da almeno 4
mesi. Il progetto Garanzia Giovani e rivolto ai cittadini compresi tra i 15 ed i 29 anni, fascia ritenuta particolarmente
debole in campo occupazionale, attraverso Garanzia Giovani le Regioni mirano a sviluppare e proporre in modo
gratuito una serie di servizi mirati appunto all’occupazione, tra cui colloqui di orientamento, formazione, bilanci di
competenze, inserimento ed accompagnamento lavorativo.
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Questi servizi vengono erogati attraverso appositi Enti/Societa accreditati in Regione per i servizi dalla Formazione e/o
per i servizi al Lavoro.

Garanzia Giovani e attiva su tutto il territorio nazionale, con disposizioni che variano nelle diverse regioni a seconda
della priorita individuata ed il finanziamento della linea, attraverso i Fondi Sociali Europei, garantita fino al 2020.

Requisiti per l'iscrizione

le richieste di adesione al progetto saranno valutate e prese in considerazione in funzione dell’ordine temporale in cui
arriveranno ed in base a questo assegnati i posti a disposizione. Tutti i candidati per aderire al progetto formativo
dovranno:

- Avere una eta compresa fra 18 e 29 anni.

- non aver mai attivato nessuna profilazione con Garanzia Giovani (nel caso in cui i candidati non siano certi si
effettuera una verifica preventiva a cura dell’ente)

- aver finito gli studi da almeno 4 mesi.

- essere disoccupati o inoccupati (se si sono svolti lavori in collaborazione occasionale, questi devono essere
ultimati e non superare i € 5.000,00 annui).

- essere residenti in Regione Lombardia.
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